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PORTUNIDADES

PARA QUEM PROCURA BONS PROFISSIONAIS

para contratacdo, aqui é 0 endereco certo. Em parceria com a ACAD, a Academia Escola - projeto de
especializacdo em musculacdo com foco em aspectos socioldgicos, psicologicos e mercadoldgicos desenvolvido
pelo professor Ney Pereira - oferece uma lista com nomes e telefones de professores qualificados:

M Telmo da Costa Vilela Junior
Cref - 5799 G/ RJ

 Curso de Especializagdo Profissional em
Musculacdo NP Wellness — 300 horas —
semestre 1/2001. Rio de Janeiro.

« Professor da matéria Shiatsu Aplicado
a Academia. Curso de Especializagdo
Profissionalizante em Musculagdo NP
Wellness.

© (21) 25754013 / 91617570

Marcelo Ramos dos Santos
Cref - 4365 G / R

 Curso de Especializagdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness — 260 horas —
semestre 1/2001. Rio de Janeiro.

 Curso de Especializagdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness — 280 horas —
semestre 2/2001. Rio de Janeiro.

e Pos-Graduagdo em Atividades
em Academia.

e Qutras areas de atuacdo:
avaliacdo funcional.

© (21) 33710249 / 96720229

Cassia Valéria Jardim de Azevedo
Cref - 2596 G / RJ
= Curso de Especializagdo Profissional em

Musculacdo NP Wellness — semestre 2/2000.
Rio de Janeiro.

= Curso de Especializagdo Profissional em
Musculacdo NP Wellness —
260 horas — semestre 1/2001. Rio de Janeiro.

= Curso de Especializagdo Profissional em
Musculacdo NP Wellness —
280 horas — semestre 2/2001. Rio de Janeiro.

 Qutras areas de atuagdo: avaliagao funcional,
danca e ginastica localizada.

© (21) 22186795 / 98723769 / 22612705.

ACAD

MEduardo Roberto da Silva

Cref-3885 G / RJ

= Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness —

280 horas — semestre 2/2001. Rio de Janeiro.
= Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagdo Academia-Escola —

300 horas — semestre 2/2003. Rio de Janeiro.

* P6s-Graduacdo em Condicionamento Fisico.

e Pés-Graduando em Treinamento de Endurance.

* P6s-Graduando em Anatomia e Biomecanica.

 Qutras areas de atuagdo: natacéo,
hidroginastica e avaliacdo funcional.

© (21) 34655329 / 33328352 / 91692021.

Ronaldo Vivone Varejao
Cref - 563 G / R
= Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness —
300 horas — semestre 1/2002. Rio de Janeiro.
« Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness —
280 horas — semestre 2/2002. Rio de Janeiro.

© (21) 25948030.

M Viviane dos Santos
Cref - 4066 G/ RJ
» Curso de Atualizacdo em Musculacdo

NP Wellness — semestre 2/2000.
Rio de Janeiro.

» Curso de Atualizacdo e
Aperfeicoamento em Musculagdo NP
Wellness — 260 horas — semestre 1/2001.
Rio de Janeiro.

= Curso de Atualizacdo e
Aperfeicoamento em Musculacdo NP
Wellness — 280 horas — semestre 2/2001.
Rio de Janeiro.

= Qutras areas de atuacdo: avaliacdo
funcional, educacéo fisica escolar.

© (21) 24041922

Academia Escola - Professor Ney Pereira: (21) 88130010 / 98520507

M Rosinéia dos Santos Silva
Cref-3923 G/ RJ

= Curso de Especializacdo Profissional em
Musculacdo NP Wellness — 280 horas —
semestre 2/2001. Rio de Janeiro.

« Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness — 300 horas —
semestre 1/2002. Rio de Janeiro.

= Qutras areas de atuacao:
avaliacdo funcional.

© (21) 39794485 / 39794483

Leandro Borba Lemos
Cref - 9068 G/ RJ

= Curso de Especializacdo Profissional em
Musculacdo NP Wellness — 300 horas —
semestre 1/2002. Rio de Janeiro.

= Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagdo NP Wellness — 280 horas —
semestre 2/2002. Rio de Janeiro.
 Qutras areas de atuagdo:
ginastica localizada, levantamento
de peso olimpico.
© (21) 22617158

Patricia Pereira Xavier
Cref— 1189 G /RJ

« Curso de Especializacdo Profissional em
Musculagéo NP Wellness — 280 horas —
semestre 2/2001. Rio de Janeiro.

» Curso de Especializacdo Profissional em
Musculacdo NP Wellness — 300 horas —
semestre 1/2002. Rio de Janeiro.

e Curso de Coordenador Trainee NP
Wellness — semestre 2/2002.

Rio de Janeiro.
* Coordenadora da NP Wellness. 2002.

 Qutras areas de atuacdo: ginastica
localizada e spinning.

© (21) 25974027 | 99586656
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35° ENAF Pocos de

Caldas
16 a 19 outubro 2003

IV IHRSA / Fitness Brasil Lati: American Conference & Trade Show,
em S&o Paulo - SP; de 11 a 13 de setembro de 2002 (para retirar convites grétis para a feira clique no
linque http://www.fitnessbrasil.com.br/ihrsa/20C2/pg_convites.asp)

36° ENAF Pocos de
Caldas

lll Convencao Fitness Brasil Norte-Nordeste,
21 a 25 abril 2004

em Salvador - Bahia; de 16 a19 de outubro de 2003. (Voltado para informacdo e desenvolvimento
profissional nas &reas de Fitness, Qualidade de Vida e Educacéo Fisica com cursos e feira) a programacao

estara na internet no dia 15/08/2003. 37° ENAF Pogos de

Caldas

8 a 12 outubro 2004
XIV Convencao Internacional Fitness Brasil,

em Santos - SP; de 29 de abril a 2 de maio de 2004 (Voltado para informacdo e desenvolvimento
profissional nas areas de Fitness, Qualidade de Vida e Educagdo Fisica com cursos, campeonato,

praca aberta e feira).

2° ENAF Maringa
10 a 13 junho 2004

MAdamantium Fitness . MFitness Brasil i MProximus
(21) 2481-2035 / 2581-2035 , (11)5055-9011 Tecnologia

www.fitnessbrasil.com.br (21) 223-86607
MArmetal WWW.proximus.com.br
(21) 2560-6816 I-Fitness
www.armetal.com.br M (21) 2549-3004

Mlsrael Fitness
www.ifitness.com.br (21) 2495-4318
M Body and Soul (21) 2495-1604
(21) 2581-4967 . .
www.bodyandsoul.com.br M Life Fitness M Righetto Fitness
0800-7738282 (19) 32668822
Msras“ sul www.lifefitness.com.br
(51) 3222-1736

www.righetto.com.br
www.brasilsul.net Marka Brasil
(11) 6694-6488

M Technogym
(21) 2540-6633
MBuick www.markabrasil.com.br

(21) 2445-2306

(11) 5044-9102
www.technogym.com.br
www.buick.com.br M Micro University
(21) 2548-3747/ 2256-3910
MCaft WWW.Mi iversi
.microuniversity.com.br
(21) 2255-8246

M Total Health
(16) 3202-0906
www.totalhealth.com.br
www.caft.com.br .
M Moviment M Vera Campos
MCreactiv Sistemas (11) 4155'_4240 Confecgoes
Integrados www.moviment.com.br (21) 2417-1558
(21) 2576-5894 / 3277-9874
www.creactiv.com.br M Nakagym
(11) 4043-4707
(11) 4048-2005

M Gym Master

(21) 3301-0063

MEminence Sound for Gym Www.gymmaster.com.br
(41) 255-2088 www.nakagym.com.br

setembro 2003




ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ACADEMIAS

Visao

Ser a Associagao que, reconhecidamente, represente as academias do Brasil.

M i =
Desenvolver, promover, proteger e representar o mercado do fitness,
em especial as academias.

Posicionamento Estratégico
da ACAD

Conscientizar a populacao, autoridades e midia da importancia da
nossa atividade para prevengdo dos males da satide que acometem o
ser humano nos dias de hoje, fazendo com que a academia seja vista
como servico essencial para manutencdo da qualidade de vida.

Beneficios de ser membro ACAD

1. Freqlientar a assembléia mensal e receber ata com informacées sobre

0s assuntos discutidos;

Dispor de Assessoria Juridica gratuitamente conforme agendamento;

. Ter acesso as pesquisas consolidadas realizadas nas assembléias
sobre saldrios, mensalidades, nimero de alunos, aparelhos, novidades
e etc...;

4. Intercambio de know-how - troca de experiéncias, informacdes e
conhecimentos com proprietarios de outras academias ou empresas
ligadas ao fitness;

5. Net working - ampliar sua rede de relacionamentos, inclusive com
fornecedores e prestadores de servigos (podendo utilizar
gratuitamente o cadastro de fornecedores);

. Receber as revistas da associagéo,

. Utilizar a mala direta da associagao, arcando apenas com as
despesas de envio e manuseio,

8. Participar do Almoco Empresarial, tendo contato direto com ilustres
convidados e politicos, que sdo empossados como membros
honorarios, nestes eventos;

9. Participar dos debates do “Fala Associado”;

10. Oferecer oportunidades de treinamento aos seus funcionarios;

11. Participar das comissdes de trabalho;

12. Candidatar-se aos cargos da diretoria, comissoes e conselhos;

13. Participar dos eventos da associacao podendo, em alguns, levar seus
familiares;

14. Poder votar questdes pertinentes a associagéo;

15. Ter informacao a respeito da IHRSA — Associacao Internacional da
Industria do Fitness, com mais de 5000 academias em 75 paises;

16. Ter direito aos beneficios conseguidos através das acdes do nosso
dept®. Juridico, tais como o Mandado de Seguranca contra o Conselho
Regional de Quimica e Modificacao de Legislacao que prejudique ou
inviabilize, o funcionamento das academias;

17. Participar da adesao ao Imposto SIMPLES, via SINDELIVRE;

18. Participar do Pool de seguros para estagiarios e demais funcionarios
para as academias;

19. Receber mensalmente as Mensagens Técnicas Empresariais;

20. Alugar com desconto: televisores, aparelhos de ar condicionado e
som;

21. Poder treinar seus profissionais de educacao fisica no nosso
curso de gerentes;

22. Receber indicagoes para gerente de academia;

23. Nao pagar o registro obrigatério da sua academia ao CREF
gracas a parceria ACAD/CONFEF;

24. Solicitar o apoio e a orientacdo da associagdo quando se
sentir ameacado por alguma Instituicao Publica ou Privada.
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ACAD

Comissoes de Trabalho

Objetivo

Elaborar e desenvolver estudos, projetos e propostas nas suas respectivas areas de
atuacdo para serem apresentados a diretoria, a quem competira apreciar, aprovar
€, NoS €asos previstos no estatuto, submeter os mesmos a assembléia geral.

Comissoes de Eventos

Maria José Dale
Academia Victory
Agnaldo Roberto
Academia By Fit

José Carlos Villela
Estilo Escola de Natagdo

Comissao Juridica
Dr. Ricardo Abreu

Advogado

Dr. Pedro Aquino

Advogado

Dr. Alvaro Cravo Advogado

Dr. Guilherme Lemos S. Gomes
Advogado

Dr. Felipe Almeida Advogado

Comissao Comercial

Djan Madruga
Academia Djan Madruga
Marcio Destri
Academia Sadde

Omar Dias

Aquatop

Comissao de Pesquisa

Djan Madruga

Academia Djan Madruga
Israel Levi Berman

Israel Fitness

Renato Harouche
Tubardo Escola de Natacdo
Marcio Aradjo

Academia Top Fit

José Carlos Villela

Estilo Escola de Natagdo
Janice Casemiro
Assistente de Marketing ACAD

Comissao Aquatica
Omar Dias

Aquatop

Renato Harouche

Tubardo Escola de Natagéo

José Carlos Villela

Estilo Escola de Natagdo

Ana Claudia Ribeiro

Golfinho Atividades Aquaticas

Comissao de Danca

Agnaldo Roberto

Academia By Fit

José Carlos Villela

Estilo Escola de Natagdo
Maria José Dale

Academia Victory

Janice Casemiro

Assistente de Marketing ACAD

Comissao de Relacoes
com a Classe Médica

José Carlos Villela
Estilo Escola de Natagdo
Agnaldo Roberto
Academia By Fit

Carlos Heitor Bergallo
Academia Fisilabor
Amauri Marcello
Technofit Academia

Comissao da Revista

Djan Madruga

Academia Djan Madruga
Maria José Dale

Academia Victory

Ana Claudia Ribeiro
Golfinho Atividades Aquaticas
Renato Harouche

Tubardo Escola de Natacao

Comissao Politica

Dr. Ricardo Abreu

Advogado

Mario Villas Boas

Academia Villas Boas

Arnaldo Luiz Gomes Freitas
Arnd Academia

Marcio Aradjo

Academia Top Fit

Comissao Tributaria

Renato Harouche
Tubardo Escola de Natagéo
Dr. Felipe Almeida
Advogado

Omar Dias

Aquatop

Comissao Beneficente

Mario Villas Boas
Academia Villas Boas

José Carlos Villela

Estilo Escola de Natagdo
Renato Harouche
Tubardo Escola de Natagéo
Agnaldo Roberto
Academia By Fit

Comissao de Marketing

José Carlos Villela
Estilo Escola de Natagao
Carlos Cardoso

Akxe Sport Side Club

Comissao de Beneficios

Mario Villas Boas
Academia Villas Boas
Agnaldo Roberto
Academia By Fit

José Carlos Villela

Estilo Escola de Natagao
Renato Harouche
Tubardo Escola de Natacao

Todos os membros da-Associacao que efetivamente desejarem participar
das atividades das comissoes serdo muito bem vindos, uma vez que ha

muito trabalho a ser feito. Os interessados deverao fornecer seus dados
para contato a secretdria da ACAD, Michelle Madeiros, a fim de serem
incluidos nas respectivas comissdes e avisados das agendas das reunides.




Gustavo Bastos, direfor de criagio da 100%Propaganda.
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A gente estava mesmo precisando dessa conta. 1“““/“"“"[’““““"“

|00%Propaganda. A nova agéncia da ACAD,



A KIKO'S, empresa com mais de 10 anos atuando
no segmento de fitness, fornece produtos das
melhores marcas do mundo, e oferece o melhor
custo/beneficio do mercado para academias
de pequeno, medio e grande porte.

XI1KOS$

A FITNESS STORE QUE YEMDE SAUDE

JOHNSON

PROFORM ﬂlllg

OUTROS MOTIVOS PARA COMPRAR NA KIKO 'S
Plano de manutencdo preventiva para os eguipamentos.
Garantia fotal e assisténcia tecnica permanente.
Mais de 3000 academias montadas em todo pais.
Projetos personalizados e orcamentos sem COompromisso.

Vista aérea da Icr}c: do Rio de Janeiro
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